
Schon bei Ihrem Kinderwunsch, während der Schwangerschaft und in den 
ersten wichtigen Lebensjahren Ihres Kindes (von 0 bis 3 Jahren) können Sie 
auf unsere Unterstützung und Beratung zählen. Sie können sich mit allen 
Ihren Fragen und Anliegen an uns wenden.
Bei uns stehen Ihre Familie und Ihr Kind im Mittelpunkt.

Jedes lokale Team von Kind en Gezin besteht aus Fachleuten (Pflegefachkraft, 
Ärzten und Ärztinnen, Familienhelfenden, Sozialarbeitenden und 
Psychopädagogen und Psychopädagoginnen) mit unterschiedlichem 
Fachwissen, um Sie in allen Aspekten der Elternschaft bestmöglich zu 
unterstützen.

Wir haben ein offenes Ohr und bieten evidenzbasierte Unterstützung zu:

Was kann Kind en Gezin
für Sie bedeuten?

Schwangerschaft

Erziehung und Elternschaft

Gesundheit und Impfung

Entwicklung, Wachstum, Ernährung und Sicherheit

Kinderbetreuung



Wann können Sie sich an Kind en Gezin 
wenden?

• Wir möchten Sie bereits während Ihrer Schwangerschaft kennenlernen.
• Kurz nach der Geburt machen wir einen Hausbesuch.
• Wir laden Sie zu bestimmten Zeiten zur Nachuntersuchung und Impfung 

Ihres Kindes ein. Wir machen auch einen Hör- und Sehtest. Dazu können 
Sie Ihr örtliches Beratungszentrum aufsuchen.

• Möchten Sie ein Thema ausführlicher besprechen? Bitten Sie um 
einen zusätzlichen Hausbesuch, eine Erziehungs- und Elternberatung 
(spreekuur ouderschap en opvoeding) oder einen zusätzlichen (digitalen) 
Kontakt ... für maßgeschneiderte Beratung.

Die Dienstleistungen von Kind en Gezin sind kostenlos.
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Haben Sie eine Frage? 
Wenden Sie sich an die Kind en Gezin Hotline: 

Telefon 078 150 100 Montag bis Freitag von 8 bis 20 Uhr

Chat oder E-Mail über die Website mit einer Pflegefachkraft 
von Montag bis Freitag zwischen 9 und 16.30 Uhr

Entdecken Sie übersetzte Informationen zu unse-
ren Themenbereichen auf unserer Website.

Weitere Informationen finden Sie unter 
kindengezin.be.


