
Вы можете рассчитывать на нашу поддержку и консультации 
с момента принятия решения о рождении детей, во время 
беременности и в первые важные годы жизни вашего ребенка (от 
0 до 3 лет). Вы можете обратиться к нам с любыми вопросами или 
проблемами.
Ваша семья и ваш ребенок находятся в центре нашего внимания.

Каждая местная команда Kind en Gezin состоит из профессионалов 
(медицинских сестер, врачей, работников семейной поддержки, 
социального работника и психопедагога), обладающих различными 
знаниями и опытом, чтобы наилучшим образом поддержать вас во 
всех аспектах родительства.

Мы предлагаем внимательное участие и обоснованную поддержку по 
следующим вопросам:

Что Kind en Gezin
может вам предоставить?

Беременность

Родительский уход и воспитание детей

Здоровье и вакцинация

Развитие, рост, питание и безопасность

Уход за детьми



• Мы предпочитаем знакомиться с вами уже во время вашей 
беременности.
• Мы посетим вас дома вскоре после родов.
• Мы пригласим вас в установленное время для осмотра и вакцинации 

вашего ребенка. Мы также проведем проверку слуха и зрения. Для 
этого вы можете посетить местный медицинский центр.

• Хотите обсудить более подробно? Задайте ваши вопросы 
о дополнительном посещении на дому, консультациях по 
родительскому уходу и воспитании детей (spreekuur ouderschap 
en opvoeding) или дополнительном (цифровом) контакте... для 
получения индивидуальной консультации.

Услуги Kind en Gezin предоставляются бесплатно.

Остались вопросы? 
Обратитесь на горячую линию Kind en Gezin: 

Звоните по телефону 078 150 100 с понедельника по 
пятницу с 08:00 до 20:00

Общайтесь с медицинской сестрой в чате или по электронной 
почте через наш веб-сайт с понедельника по пятницу с 09:00 
до 16:30.

Ознакомьтесь с переведенной информацией 
по нашим темам на нашем веб-сайте.

Более подробную информацию можно найти здесь: 

Когда вы можете обратиться в Kind en Gezin?


