
Slovaakse vertaling uit het Nederlands van: ‘Kernboodschappen oogtest’  

 

 

Test zraku 
 

Kind en Gezin (Dieťa a rodina) zabezpečuje vo svojich klinikách test zraku pre deti od 12 do 15 mesiacov a 24 až 

30 mesiacov. 

 

- Test zraku odhalí prípadné ochorenie zraku a faktory, ktoré by mohli viesť k lenivým očiam. 

- Zrak dieťaťa sa vyvíja do veku približne 7 až 8 rokov. Aby sa zrak dieťaťa dobre vyvíjal, je potrebné zavčasu 

odhaliť prípadné problémy zraku a v prípade potreby ich správne liečiť. Toto zabezpečí vášmu dieťaťu ten 

najlepší vývoj. 

- Test zraku je bezpečný, bezbolestný, ohľaduplný voči deťom a  je zdarma. 

 

Kto vykonáva test zraku a kedy? 

Test zraku sa robí pomocou prístroja, ktorý vyzerá ako kamera. Obvodná sestra podrží tento prístroj približne jeden 

meter od vášho dieťaťa, ktoré sa musí pozerať priamo do kamery. 

Dieťa vám môže sedieť na kolenách a jeho pozornosť bude priťahovať usmievajúca sa tvár a pípnutie. 

 

Kind en Gezin zisťuje problémy zraku do prvého roku života vášho dieťaťa. Neskôr budú potrebné aj ďalšie 

kontroly. Centrum voor Leerlingenbegeleiding (CLB, Centrum pre sledovanie zorničiek) poskytuje sledovanie 

potenciálnych problémov zraku. 

 

Čo ak sú výsledky testu zraku negatívne? 

V takom prípade bude vaše dieťa odporučené k očnému lekárovi. Očný lekár rozhodne, či je potrebné ďalšie 

sledovanie a či vaše dieťa potrebuje liečbu. 

 

 
 
 

 

 
 

 


