
Pudding met melkvoeding 

Ingrediënten: 

14 g puddingpoeder 

210 ml water 

7 maatjes melkpoeder 

Bereiding: 

Meng het puddingpoeder goed met 2 eetlepels water van de 210 ml water. 

Breng de rest van het water aan de kook. 

Haal het water dan van het vuur. 

Voeg er onder voortdurend roeren het puddingpoedermengsel aan toe. 

Zet de pan weer op het vuur en laat onder voortdurend roeren nog even doorkoken. 

Na het bereiken van de gewenste dikte neem je de pan van het vuur en voeg je de maatschepjes toe. 

Giet de warme pudding in een puddingkommetje en laat afkoelen. 

 


