Turkse vertaling uit het Nederlands van:
‘Vragen over opvoeden? Triple P helpt je verder!’

Ebeveynlikle ilgili sorulariniz mi
var?
Triple P yardimci olabilir!

Elbette tiim cocuklar sevimlidir! Ancak her anne
baba gocuk yetistirmenin her zaman kolay
olmadiginin farkindadir.

Bir ebeveyn olarak nasil tepki vereceginizi
genellikle bilseniz de bazen slipheye
dusebilirsiniz. Kendinize sorular sorar ve
yeterince glivenmezsiniz. Triple P bdyle anlarda
size yardimci olabilir.

Ornekler:

e Marie iki yasinda ve devamli éfke nébeti
gegiriyor. Kendi istedigi yapilmazsa,
oyuncaklarini kiriyor. En iyi tepkiyi nasil
verecedinizi bilmiyorsunuz.

e Kenny on sekiz aylik ve geceleri birkac kez
uyaniyor. Artik yoruldunuz ve sabriniz da
tiikeniyor.

Ebeveyn sorunlari icin danismanhk

Standart kisisel danismanlik, her biri 30 ila 45
dakikalik dért seanstan olusmaktadir. ilk
seansta, gocugu davranisi daha yakindan
incelenmektedir. Sonraki seanslarda,
cocugunuzun sorunlu davranigini nasil idare
edecedinizi ve gocugun gelisimini nasil tesvik
edeceginizi 6greneceksiniz. Bolgesel ekibin bir
Uyesiyle uygulama yapacak ve gercek hayatta
karsilasilan durumlari iceren bir DVD
izleyeceksiniz.


ddevylde
Sticky Note
Je kan deze vertaling zelf afdrukken of bestellen via het logistieke bestelformulier (Via Mijn Kind en Gezin, Logistieke Helpdesk). Geef het aantal exemplaren, de taal en het leveradres op. 

Je ontvangt dan de vertaling op maat van de publicatie. Zo kan je de vertaling samen met de Nederlandstalige publicatie afgeven. 

Vergeet geen vervoersaanvraag bij je aanvraag toe te voegen! 
Op intranet kan je de richtlijnen voor het maken van een vervoersaanvraag terugvinden. 



Sorunuz hakkinda bir bilgi formu ve ‘Positief
Ouderschap’ ("Olumlu Ebeveynlik") brosuru
alacaksiniz.

Bu belgede, Triple P ve ebeveynlik stratejileri
daha ayrintili olarak agiklanmaktadir.
Davranis degisikliklerinin kaydini tutmaniz igin
calisma sayfalarini evde doldurmaniz
istenecektir. Bunlar, seanslar sirasinda
tartisilacaktir.

Cocugu en fazla 3 yasinda olan ve gocugunun
davranisi ve/veya gelisimi hakkinda endise
duyan, kisisel danismanlik veya editim isteyen
ebeveynleri bekliyoruz. En iyi sonug, her iki
ebeveynin de katilmasi ile alinmaktadir.

Kind en Gezin tarafindan sunulan bu hizmet
ayrica Ucretsizdir.

Triple P hakkinda daha fazla bilgi edinmek veya
hemen simdi randevu almak ister misiniz?
Oyleyse Kind en Gezin’e basvurun.

Kind en Gezin

Hallepoortlaan 27

1060 Brussel

Kind en Gezin hatti: 078 150 100 (ulusal tarife)
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