Russische vertaling uit het Nederlands van: ‘Kernboodschappen koorts’

Jinxopaaka uau noBbilleHHasa TeMnepartypa?

TemnepaTypa Tena pebeHka konebnercsa B gnanasoHe ot 36,5 °C go 37,5 °C.
TeMmnepaTypHble NoKasaTenu MHAMBMAYaNbHbl ANS KaXXA0ro KOHKPETHOro pebeHka u
MOryT BapbMpOBaTbCH B TeyeHue aHs. K nnxopagoyHOMY COCTOSSHUIO OTHOCSIT COCTOSIHUE
npu TemnepaTtype Bbiwe 38°C.

Jlnxopagka — ecTecTBeHHas peakumsi OpraHn3Ma Ha BTOpXeHue uHdekumun. Jinxopaaka He
oracHa u He BCerga noanexuT nedyeHuto. Npu nosiBAeHMN CUMMTOMOB JIMXOPAAKM
Heobxo4MMO yuuTbiBaTb BO3pacT M obliee cocTossHMe 340poBbs peberka. MoaTomy
BHMMATE/IbHO ClieanTe 3a USMEHEHMEM COCTOSSHUSA Bawero pebeHkal

NMPU3HAKWU JINXOPAAKHA
e 3aTpyAHEeHHoe AblXaHue
o OTKkas oT NuWK, HaNUTKOB
« PBoTa
» (O6e3BoxunBaHMe; MeHee 06UIbHOE MOYenNCnyCcKaHue, CyxocTb ry6 n potosomn
MOJIOCTN, MHOTAA — CHUXEHWE TOHYCa rnasHbixX 650K («BBaNMBLUNECS [1a3a»)
« bnegHbIn UK cepbi UBET nua
o HenpusATHble owWyLWeHNs NpyY TaKTUJIbHOM KOHTaKTe
o COHAMBOCTb, MeHbLUas BOCANPUUMUMBOCTb pebeHKa K oKpyKawLemy
« CnyTaHHas peub
o [pOH3UTENbHbIA NN NPUTAYLWEHHbIA Nnay
o PurmgHocTb 3aTbinika
« Mernkue KpacHO-CMHME nAaTHa (CbiMb) Ha KOXe
« Cypnoporu

Mpyn HaNMYUKM OQHOIO UM HECKOMBbKUX U3 BbllleyKa3aHHbIX CUMATOMOB He3aMeaUTeNIbHO
obpaTuTech K Bpauy, Aa)xe ecqn y Ballero pebeHka HeBbICOKasi TeMnepaTtypa uim
HebonbLoi xap.



Jinxopaaka y pe6eHka Ao 3 Mmecsiues

« O6pawaiiTtech K Bpauy npu temnepartype Bbiwe 38 °C!

« He paBaiite pebeHKy nekapcTs OT inxopaakm (XKaponoHMXaLWmMx CpeacTs)
6e3 npeaBapuTENbLHON KOHCYbTauuMmn C Bpa4yoM.

o Ecnu pokTop nponucekiBaeT nekapcTBO OT JIMXOpPaAKK: cobnoganTte A4O3NPOBKY
N pexum npuema.

« BHuMaTenbHo HabnoganTe 3a 06WKMM cocTosiHMEM pebeHka B nepuoa 6one3Hu.

» Yepes onpeaeneHHble NPOMEXYTKN BPEMEHU 3acTaBnsinTe pebeHka NuTb
XNAKOCTb B Hebonblwnx obbemax. [aBante pebeHky 6onble Monoka. Ecau Bbl
KOpPMUTE rpyablo, YBENUYbTE KONMYECTBO KOPMIIEHUN.

Jinxopaaka y aeteu ot 3 go 6 mecaues

« O6pawaiiTtech K Bpauy npu temnepartype Bbiwe 39 °C!

o [ante pebeHKky ogHy TabneTKy XXaponoHuXKarLero cpeacrtsa Nnpu Hannymu
NMPU3HAKOB BblpaxeHHoro gnckoMdopTta (becnokoincTeo, 6onesHeHHoe
COCTOSIHME WU NlaYv) CaMOCTOSATENIbHO NGO MO Ha3HAYeHUto Bpaya 4o
KOHCY/NbTauuu.

« Cobnogalite pexum npneMa n Ao3MpoBKYy nekapcrea!

» He paBaiTe pebeHKy pasHble leKapCTBEHHbIE NpenapaTtbl 04HOBPEMEHHO UK
ApYr 3a Apyrom.

o BHummaTenbHo HabnwoganTe 3a 06WwnM cocTtossHneM pebeHka B nepnos 6onesHu.

o Ecnu pebeHky MeHblue 6 MecsiLeB, Bbl MOXETe AaBaTb eMy 6osblue MOosoKa.
Ecnun Bbl KOPpMUTE rpyablo, YBEINUBLTE KONTMYECTBO KOPMJIEHUN.

Jinxopaaka y pebeHka crapwe 6 mecsiLueB

« [anTe pebeHky oaHy TabneTKky »KaponoHMXarLWero cpeacTsa npu Hanuumm
NMPU3HAKOB BblpaxeHHoro anckoMdopTta (becnokoincTeo, 6onesHeHHoe
COCTOSIHWE UM Nfay) caMocToaTeNbHO NMB0 No Ha3HauyeHUto Bpayva Ao
KOHCY/IbTaunu.

« Cobnogalite pexuMm NnpneMa n Ao3MpoBKYy nekapcrea!

» He paBainTe pebeHKy pasHble fleKapCTBEHHbIE NpenapaTtbl 04HOBPEMEHHO UK
Apyr 3a Apyrom.

o BHummaTenbHo HabnwoganTe 3a 06WwnM cocTossHMeM pebeHka B nepnoa 6onesHu.

« [aBaiTe pebeHKy nNuTb 60/bllEe BOAbI.

K&G Kind & Gezin

kind is koning
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