Turkse vertaling uit het Nederlands van:
‘Vragen over opvoeden'

Ebeveynlik konusunda merak
edilenler:

Danismanlik hizmetimize hosgeldiniz!

Tum gocuklarimiz bizim canlarimiz! Ancak
anne - babalara cocuk yetistirmenin ¢ok kolay
bir is olmadigini séylememize gerek yok.

Ebeveynler genellikle nasil davranmalari
gerektigine icgldusel olarak karar verirler, ancak
tereddutte kaldiklar anlar da olur. Kendi kendinize
sorular sorarsiniz ve kendinize olan glveniniz
gittikce azalir.

Iste bdyle anlarda ebeveynlik destegi danismanlik
hizmeti tam da ihtiyaciniz olan sey olabilir.

Ornekler:

e Mary iki yasinda ve bazen 6fke ndbetlerine
giriyor. Istedigi seyi elde edemediginde
oyuncaklarini pargaliyor. Nasil davranmaniz
gerektigini tam olarak bilmiyorsunuz.

e Dort aylik bebeginiz Naima’nin strekli
aglamasindan biktiniz. Sorunla nasil basa
gikacaginiz konusunda birinden yardim almak
istiyorsunuz.

e Kenny 18 aylik ve gece boyunca birkag kez
uyaniyor. Bu durumdan yoruldunuz ve sabriniz
tikeniyor.

Uc yasindan kiiciik cocugu olan anne - babalar
sorunlari ve ebeveynlik konusundaki sorulariyla
ebeveynlik destegdi danismanlk hizmetine
basvurabilirler.



Durumunuzu anlatip, pedagojik yardim konusunda
editimli olan ‘Kind en Gezin’ (GCocuk ve Aile)
servisinden destek alabilirsiniz.

Bu hizmetten yaklasik bir saat stiren tek bir
gorisme ile veya birkag goriisme (en fazla bes) ile
yararlanabilirsiniz. Bu kisiler, sorununuza ¢6zim
bulmaniza ve her seyi yoluna koymaniza yardim
edeceklerdir. Boyle bir danismanlik hizmeti size
ihtiyaciniz olan yardimi saglayabilir.

‘Kind en Gezin’in sundugu bu hizmet Ucretsizdir.

Ebeveynlik destegdi danismanlik hizmeti hakkinda
daha fazla bilgi almak veya randevu almak mi
istiyorsunuz?

‘Kind en Gezin’ ile iletisime gecin.

Kind en Gezin
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Kind en Gezin-Lijn: 078 150 100 (nationaal tarief)
www.kindengezin.be
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