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Turkse vertaling uit het Nederlands van: Kernboodschappen gehoor  
 
Erken İşitme Testi  

• Kind en Gezin (Çocuk ve Aile) doğumdan sonraki ilk haftalarda işitme testi yapmaktadır. 
İşitme testiyle doğuştan işitme bozuklukları doğumdan kısa süre sonra keşfedilebilir.  

• Erken dönemde işitme kaybının tespit edilmesi ve bunu müteakiben de takibinin yapılması, 
iyi bir konuşma ve dil gelişimi için ve bebeğe azami gelişim imkânının sunulması için 
zorunludur.  

• İşitme testi, bölge hemşiresi tarafından tercihan, doğumdan sonraki ilk haftalarda (2 ila 4 
hafta arasında) yapılan emniyetli, acısız ve tamamıyla güvenli bir testtir.  

 
İşitme Testi nasıl yapılır?  
Küçük hoparlörler yardımıyla bebeğinizin her iki kulağına da sesler verilir. Cihaz, bebeğin başına 
yerleştirilen elektrotlar vasıtasıyla beyin faaliyetlerindeki değişiklikleri kaydeder ve bebeğinizin 
yeterince işitip, işitmediğini tespit eder. Birkaç dakika sonra sonuçlar ortaya çıkar. Şayet işitme 
testi, emin olacak bir şekilde işitmenin normal olduğunu göstermezse, bölge hemşiresi tarafından 
yeni bir randevu alınarak, birkaç hafta sonra bir kontrol testi uygulanır. 2. testte de farklı bir 
sonuç çıkarsa bebeğiniz, erken yaşta çocuklarda işitme sorunları konusunda uzmanlaşmış bir 
merkeze yönlendirilir. Böylece bebeğinizin durumu hakkında erken bilgi edinmiş ve olası bir 
tedaviye de erken başlamış olursunuz.  
 
İşitme Testinin iyi geçmesi için tüyolar  

• Bebeğiniz sakin olursa test daha kolay yapılır. Bu nedenle bebeğinizin genellikle uyuduğu 
bir zaman dilimini seçin.  

• Bebeğinize test yapılacağı gün ve bir gün öncesinden banyo yağı kullanmayın ve losyon 
veya krem sürmeyin. Aksi takdirde elektrotlar bebeğin başına zor tutunur.  

• Boşta duran bir paket, elektrotların yerleştirilmesini kolaylaştırır. 
• Bebeğinizin önceden karnını doyurun ve bebeğinizi lüzumu halinde besleyebilecek bir 

durumda olun. 


