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Erken isitme Testi

e Kind en Gezin (Gocuk ve Aile) dogumdan sonraki ilk haftalarda isitme testi yapmaktadir.
isitme testiyle dogustan isitme bozukluklari dogumdan kisa siire sonra kesfedilebilir.

e Erken dénemde isitme kaybinin tespit edilmesi ve bunu muiteakiben de takibinin yapilmasi,
iyi bir konusma ve dil gelisimi icin ve bebege azami gelisim imkaninin sunulmasi igin
zorunludur.

e isitme testi, bolge hemsiresi tarafindan tercihan, dogumdan sonraki ilk haftalarda (2 ila 4
hafta arasinda) yapilan emniyetli, acisiz ve tamamiyla glvenli bir testtir.

isitme Testi nasil yapilir?

Kuguk hoparldrler yardimiyla bebeginizin her iki kulagina da sesler verilir. Cihaz, bebegin basina
yerlestirilen elektrotlar vasitasiyla beyin faaliyetlerindeki degisiklikleri kaydeder ve bebeginizin
yeterince isitip, isitmedigini tespit eder. Birkag dakika sonra sonuglar ortaya ¢ikar. Sayet isitme
testi, emin olacak bir sekilde isitmenin normal oldugunu gostermezse, bdlge hemsiresi tarafindan
yeni bir randevu alinarak, birkag hafta sonra bir kontrol testi uygulanir. 2. testte de farkl bir
sonug ¢ikarsa bebeginiz, erken yasta cocuklarda isitme sorunlari konusunda uzmanlasmis bir
merkeze ydnlendirilir. Bdylece bebeginizin durumu hakkinda erken bilgi edinmis ve olasi bir
tedaviye de erken baslamis olursunuz.

i§itme Testinin iyi gegmesi igin tiiyolar

e Bebeginiz sakin olursa test daha kolay yapilir. Bu nedenle bebeginizin genellikle uyudugu
bir zaman dilimini segin.

e Bebeginize test yapilacagl gun ve bir giin éncesinden banyo yagl kullanmayin ve losyon
veya krem sudrmeyin. Aksi takdirde elektrotlar bebegin basina zor tutunur.

e Bosta duran bir paket, elektrotlarin yerlestirilmesini kolaylastirir.

e Bebeginizin 6nceden karnini doyurun ve bebeginizi [izumu halinde besleyebilecek bir
durumda olun.
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