Co mdZe Kind en Gezin
Pre vas urobit’?

Na nasu podporu a poradenstvo sa moZete spol’ahnit’ od chvile, ked’
sa rozhodnete mat’ deti, pocas tehotenstva a v prvych dédleZitych
rokoch Zivota vasho diet’at’a (od 0 do 3 rokov). MoZete sa na nas obratit’
s akymikol’'vek otazkami.

Zameriavame sa na vasu rodinu a vase diet’a.

Kazdy miestny tim Kind en Gezin pozostava z odbornikov (zdravotné sestry,
lekari, pracovnici na podporu rodiny, socidlny pracovnik a psychopedagog) s
roznymi odbornymi znalost'ami, aby vam poskytli ¢o najlepSiu podporu vo
vsetkych aspektoch rodicovstva.

Ponidkame vam Qstretovy pristup a podporu zaloZen( na dékazoch v tychto
oblastiach:

Tehotenstvo

Rodicovstvo a vychova deti
Zdravie a ockovanie

Vyvoj, rast, vyziva a bezpecnost’

Starostlivost’ o deti
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Kedy sa mdZete obratit’ na Kind en Gezin?

Radi sa s vami zoznamime uZ pocas tehotenstva.

Kratko po pdrode vas navstivime doma.

V stanovenych terminoch vas budeme pozyvat’ na preventivne prehliadky
a ockovanie vasho diet'at’a. Vykoname aj vysetrenie sluchu a zraku. Za
tymto Gcelom mozete navstivit’ miestne zdravotné stredisko.

Chcete sa podrobnejsie poradit’? Poziadajte o dodatocnd domacu
navstevu, konzultaciu o vychove a vzdelavani diet'at’a (spreekuur
ouderschap en opvoeding) alebo dodatocny (online) kontakt ... pre
poradenstvo Sité na mieru.

SluZby Kind en Gezin s bezplatné.
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Pozrite si preloZené informacie o nasich témach
na nasich webovych strankach.

Mate otazku?

Kontaktujte linku pomoci Kind en Gezin:

&) Volajte na cislo 078 150 100 od pondelka do piatku od 8.00 do
20.00 hod.

(=) Chatujte alebo poslite e-mail prostrednictvom nasich
(o) stranok a porad’te sa so zdravotnou sestrou od pondel
od 9.00 do 16.30 hod.
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