
 بعد الخضوع لفحص العين، تمت إحالة طفلك إلى
طبيب العيون... وماذا بعد؟

 لقد خضع طفلك لفحص العين. وكانت نتيجة هذا الفحص مغايرة 

 للقيم الطبيعية المتوقعة. وقد تمت إحالة طفلك إلى طبيب العيون

.من أجل إجراء مزيد من الفحوصات

 لذلك، نود أن نقدم لك مزيد من المعلومات حول ما يعنيه ذلك

.بالضبط وما يمكنك توقعه بعد ذلك

الغرض من إجراء فحص العين وفائدته
 فحص العين هو فحص يتم من خلاله الكشف عن معظم العوامل 
 التي تؤدي إلى الإصابة بكسل العين وبعض الانحرافات الخطيرة في

 العين. على أي حال، نحن نعلم أنه إذا تم اكتشاف ذلك وعلاجه
 في الوقت المناسب، فيمكن منع إصابة الطفل بكسل العين. “العين
 الكسولة” )في المصطلحات الطبية “الغمش”( هو ضعف الرؤية في
 عين واحدة. ويحدث ذلك بسبب عدم قدرة هذه العين على النمو

.بشكل طبيعي في مرحلة الطفولة المبكرة

لماذا تمت إحالة طفلك إلى طبيب العيون؟
 يختلف Kind en Gezin إن فحص العين الذي يتم إجراؤه في 

 عن فحص العين الذي يتم إجراؤه لدى طبيب عيون. تعني النتيجة
 المغايرة أن الطفل أكثر عرضة للإصابة بكسل العين. وبالتالي، فإن

 لا يقدم أي معلومات عن طبيعة أو Kind en Gezin الفحص في
 خطورة الانحرافات المحتملة في العين. حيث إن ذلك يتطلب إجراء
 مزيد من الفحوصات من قبل طبيب العيون. في بعض الأحيان تتم

 إحالة الطفل إلى طبيب العيون، ولكن لا يجد طبيب العيون أي
 انحرافات في العين. وعلى أي حال، فحص العين هو مجرد لقطة

.تصوير، وعيون الأطفال الصغار تظل تتطور

عند طبيب العيون 
 يمكن أن تكون النصائح التالية مفيدة لكي تسير المقابلة مع طبيب 

:العيون بيسر وسلاسة

•	  عند حجز الموعد، اذكر أنه قد تمت إحالة طفلك بعد إجراء
.Kind en Gezin فحص العين له في مؤسسة

•	  قد يستغرق الأمر أحياناً بضعة أشهر قبل أن تتمكن من 
 الذهاب إلى طبيب العيون للاستشارة. لا داعي للقلق بشأن
 ذلك. ليس من الضروري إجراء الفحص بشكل عاجل، ولكن

.من المهم إجراؤه في العموم

•	  احجز موعدًا في وقتٍ يمكن أن يكون لديك خلاله وقتٍ 
 كافٍ لنفسك، ويمكن خلاله تقديم خدمات الرعاية لأطفال

 آخرين إن تطلب الأمر ذلك. إذا كان الطفل والوالد )الوالدة(
.)الوالدان( هادئين، فذلك يسُهِّل إجراء الفحص

•	  خذ معك طعام لطفلك ليتناوله في غرفة الانتظار أو أثناء 
.الاستشارة إذا جاع

•	  سوف يقوم طبيب العيون بإجراء عدد من الفحوصات، ومن 
 بينها فحص يلزم لإجرائه وضع قطرات في العين. وبعد وضع
 القطرات في العين، يجب عليك الانتظار لبعض الوقت قبل

.إجراء الفحص

•	  بعد إجراء الفحص، سوف يقرر طبيب العيون ما إذا كان يلزم 
. بالنسبة للأطفال الصغار، يتم الانتظار وتأخير  تلقي علاج مُعيَّنَّ
 إعطاء العلاج أحياناً، حيث تكون العيون في طور النمو. ولكن

.تظل المتابعة وإجراء الفحوصات مهمة


