
DE OOGTEST
De ogen van je kind worden getest op het consult 
van 12 maanden en op het consult van 30 maanden.

Met de oogtest worden de meeste factoren die  
aanleiding geven tot de ontwikkeling van een lui 
oog en enkele ernstige oogafwijkingen opgespoord. 
De ontwikkeling van het zien duurt tot de leeftijd 
van 7 à 8 jaar. Voor een goede oogontwikkeling 
van je kind is het noodzakelijk dat oogproblemen 
vroegtijdig vastgesteld worden en, indien nodig, op 
de juiste manier behandeld worden. Zo bied je je kind 
maximale ontwikkelingskansen.

VERLOOP VAN DE TEST
De verpleegkundige neemt een foto van de ogen van 
je kind. Je kind moet recht in de camera kijken om 
een juiste interpretatie mogelijk te maken. Het toestel 
beoordeelt de ogen op basis van de weerkaatsing van 
infrarood licht op het netvlies.

Is het resultaat van de oogtest afwijkend, dan zal je 
worden doorverwezen naar een oogarts.

DE OOGTEST IS VEILIG, PIJNLOOS, 
KINDVRIENDELIJK EN GRATIS.
Kind en Gezin spoort oogproblemen op in de eerste 
levensjaren. Ook daarna is controle nodig. Het CLB 
(Centrum voor Leerlingenbegeleiding) zorgt voor de 
verdere opvolging van mogelijke oogproblemen.

MEER INFO
Meer info vind je ook op  
kindengezin.be (zoek: oogtest) 
of via de QR-code hiernaast  


