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Maatregelen bestrijding COVID-19-pandemie — einde federale fase en opheffen van noodsituatie

Geachte heer,
Geachte mevrouw,

De recente beslissingen van het Overlegcomité luidden een terugkeer naar een normaal
maatschappelijk leven in. Toch blijven er een aantal maatregelen van kracht die je terugvindt op
www.info-coronavirus.be. Volgend op de beslissingen van het Overlegcomité nam ook de
Interministeriéle Conferentie Volksgezondheid een aantal beslissingen met betrekking tot de
test-, isolatie- en quarantainestrategie.

Op basis van bovenstaande beslissingen nam ook de Taskforce COVID-19 verdere beslissingen ter
concretisering van de maatregelen voor de verschillende sectoren en subsectoren van het
beleidsdomein Welzijn, Volksgezondheid en Gezin.

Algemeen voor jeugdhulp

We hebben voor de jeugdhulp, rekening houdende met onder meer de opgedane ervaringen tijdens
de pandemie en de specificiteit van onze doelgroep, volgende principes voor ogen:

- We beschouwen de leefgroep als gezinssysteem.

- We creéren een richtinggevend raamwerk met handvatten en algemene principes waarmee
organisaties een eigen beleid voeren, rekening houdend met de specifieke kenmerken van
hun werking, doelgroep... Organisaties stemmen dit beleid af met de gebruikers en de
medewerkers.

Vlaanderen

is kansrijk opgroeien


http://www.info-coronavirus.be/

- De beslissingen van de Interministeriéle Conferentie, het Overlegcomité, de Taskforce, ...
blijven bepalend en bindend. Nieuwe beslissingen zullen waar nodig sectoraal vertaald of
verfijnd worden waarbij Opgroeien en het Vlaams Agentschap voor Personen met een
Handicap onderling en met de koepelorganisaties afstemmen.

Algemeen stellen we dat we, voor zowel de residentiéle, de ambulante als de mobiele jeugdhulp
terugkeren naar het normale leven. Toch blijft aandacht voor preventieve en hygiénische
maatregelen essentieel. Ondanks de gunstige epidemiologische situatie blijft gepast handelen bij
besmettingen aan de orde. Hieronder volgt een samenvattend overzicht van enkele algemene
principes en coronarichtlijnen enerzijds en van de te zetten stappen bij een besmetting in een
jeugdhulpvoorziening anderzijds.

Met deze communicatie vervallen de richtlijnen uit voorgaande communicatie. De teksten blijven
op onze website raadpleegbaar voor wie achtergrondinformatie wenst bij onderstaande

samenvattende punten of ter inspiratie voor het uitbouwen van een organisatiespecifiek beleid.

Normale werking met blijvende aandacht voor preventieve hygiénische maatregelen en
ventilatie

e Het voeren van een preventief, hygiénisch beleid is belangrijk. Inspiratie vind je op

- https://covid-19.sciensano.be/sites/default/files/Covid19/COVID-
19_procedure_hygiene_highriskcontact_NL.pdf

- https://covid-19.sciensano.be/sites/default/files/Covid19/COVID-
19_procedure_hygiene_case%20%26houshold_NL.pdf.

e Een goede ventilatie in binnenruimtes blijft belangrijk.

e Het blijft belangrijk om voorbereid te zijn op eventuele outbreaks. De plannen die hiervoor
al ontwikkeld werden blijven zeker relevant. Het is hierbij belangrijk aandacht te hebben
voor (contacten met) kwetsbare personen. Ook het voorzien van een outbreakteam dat de
nodige acties kan ondernemen bij een toenemend aantal besmettingen in de voorziening
blijft relevant;

e Telewerk en digitale organisatie van niet-cliéntgebonden bijeenkomsten zijn niet langer
verplicht.

e Een terugkeer naar de normale werking betekent niet dat er niet verder ingezet wordt op
flankerende en ondersteunende digitale hulpverlening. Naast de goede praktijken en
expertise die organisaties hier de voorbije twee jaar rond ontwikkeld hebben, verwijzen
we ook naar het project ‘Bandbreedte’ (Bandbreedte is online én offline - altijd sterk
verbonden (opgroeien.be).

Gebruik van mondmaskers

e Mondmaskers zijn enkel nog verplicht voor personen vanaf 12 jaar in bepaalde
zorginstellingen en in het openbaar vervoer. Volgens het besluit van de Vlaamse Regering
van 11 _maart 2022 over een mondmaskerplicht in het openbaar vervoer en in de
zorginstellingen geldt er in de jeugdhulpvoorzieningen geen standaardverplichting tot het
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gebruik van mondmaskers, noch voor gebruikers, noch voor medewerkers, noch voor
bezoekers.

Bij mobiele begeleidingscontacten bevelen we aan dat begeleiders en cliénten een
mondmasker dragen in binnenruimtes waar de afstand niet kan bewaard worden of waar
onvoldoende verlucht kan worden.

Na een hoogrisicocontact binnen het gezin/de leefgroep is het dragen van een
mondmasker (vanaf 6 jaar) wel nog steeds aanbevolen gedurende 7 dagen bij contacten
buitenshuis.

Omgaan met (vermoeden van) besmetting in de leefgroep

17.03.2022

De geldende test-, quarantaine en isolatieregels zoals aangegeven op www.info-
coronavirus.be en Procedures - meest recente wijzigingen | Coronavirus Covid-19
(sciensano.be) zijn van toepassing. In leefgroepen volgen we de algemeen geldende
richtlijnen uit de samenleving.

o Bij symptomen wordt de self-assessment tool (Self Assessment Testing (info-
coronavirus.be)) gebruikt en wordt gehandeld volgens het advies van de tool;

o Zelftesten worden aanbevolen na een hoogrisicocontact binnen het
huishouden/leefgroep wanneer mondmaskers niet kunnen gedragen worden;

o Indien er sprake is van besmetting(en) in de leefgroep, bevelen we het gebruik van
FFP2-mondmaskers aan;

o Positief geteste personen gaan in isolatie. Er geldt onder specifieke voorwaarden
een uitzondering op de isolatieregel voor zorgpersoneel : Zorgpersoneel |
Coronavirus Covid-19 (sciensano.be);

o Indien een arts van oordeel is dat de minderjarigen en de begeleiders van een
leefgroep collectief getest moeten worden, kan hiervoor een beroep gedaan
worden op het federale testplatform. Je vraagt het nodige testmateriaal (PCR-
testen) aan bij Opgroeien via het volgende microsoft-formulier:
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=guHPEypkDki8il7PZdsKoA
MxgqWOCMjRGpwxeFLPDeoNUREILNjVRQIEySIFOTDNNSjhMNU42WEZCVS4u;

o vanaf 17 maart 2022 vervalt de verplichte quarantaine na een hoogrisicocontact
voor iedereen, ongeacht vaccinatiegraad en mits het uitblijven van symptomen;

De opdeling tussen situaties van incidentele besmetting in een leefgroep en outbreaks is
losgelaten. Dezelfde richtlijnen blijven van kracht, ongeacht of het om één of meerdere
besmettingen gaat.

Registratie — melding:

De verplichte registratie in de zorgatlas blijft van toepassing bij vastgestelde
besmettinglen), en dit dagelijks zolang er besmettingen zijn. Op deze manier kunnen we
blijvend een vinger aan de pols houden over de situatie in de jeugdhulpvoorzieningen.

Er is geen verplichting meer om besmettingen systematisch te melden aan
voorzieningenbeleid@opgroeien.be of de dienst infectieziektenbestrijding.

Indien door overmacht moet ingegrepen worden in de werking (tijdelijke opnamestop,
terugschroeven ambulante werking..), dan verwittig je Voorzieningenbeleid en de
regionale diensten van Opgroeien wel.

Er is nog steeds de mogelijkheid om ondersteuning te vragen aan lokale covid-teams
binnen de eerstelijnszone of de provinciale diensten infectieziektebestrijding van Zorg en
Gezondheid. Je vind de contactgegevens op Contact infectieziektebestrijding en vaccinatie
- Zorg en Gezondheid (zorg-en-gezondheid.be).
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e Contacttracing:

o Contacten binnen de leefgroep zijn niet altijd hoogrisicocontacten; deze
inschatting wordt mee door een arts gemaakt (vb. geen hoogrisicocontact als
begeleider die met FFP2-masker kwam werken na hoogrisicocontact toch besmet
bleek te zijn);

Risicocontacten binnen de voorziening worden door de organisatie gecontacteerd;
Om ervoor te zorgen dat risicocontacten zo snel mogelijk op de hoogte zijn, kan
je deze contacten zelf als positief geteste persoon ingeven via de website
www.mijngezondheid.be. Indien het om een personeelslid gaat dat vastgesteld
besmet is, volgt hij de instructies van zijn huisarts.

We hopen dat we deze normale werking kunnen vasthouden en kijken uit naar een stabiele periode
van rust en verbinding, iets wat we je in elk geval van harte toewensen.

Met vriendelijke groeten,

Katrien Verhegge
Administrateur-generaal
Opgroeien

pagina 4 van 4


http://www.mijngezondheid.be/

