fare mund teé béje péer ju
Kind en Gezin?

Mund té keni besim te mbéshtetja dhe késhillat tona qé prej momentit
gé vendosni té béheni me fémij€, gjaté shtatzénisé dhe né vitet e para
te réendésishme té jetés sé fémijes tuaj (nga 0 n€ 3 vjeg). Mund té na
drejtoheni me gdo pyetje apo shgetésim.

Familja dhe fémija juaj jané fokusi yné.

do ekip lokal i Kind en Gezin pérbéhet nga profesionisté (infermieré, mjeké,
punonjés pér mbéshtetjen familjare, punonjés social dhe psikopedagogé)
me ekspertiza té ndryshme pér t’ju mbéshtetur maksimalisht né té gjithé
aspektet e prindérimit.

Ne ofrojmé gatishméri pér t’ju dégjuar dhe mbéshtetje té bazuar né evidenca
mbi:

Shtatzéniné

Prindérimin dhe rritjen e fémijés

Shéndetin dhe vaksinimin

Zhvillimin, rritjen, té ushqyerin dhe siguriné

Kujdesin pér fémijé
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Kur mund t"i drejtoheni Kind en Gezin?

Ne duam t’ju njohim gysh né shtatzéni.

Do t’ju bé&jmé njé vizité né shtépi menjéheré pas lindjes.

Do t’ju ftojmé né orare té caktuara pér kontrollet dhe vaksinimet

e fémijés tuaj. Po ashtu, do kryejmé edhe njé test pér dégjimin dhe
shikimin. Mund té vizitoni gendrén tuaj vendore té shéndetit pér kété gjé.
Déshironi njé diskutim mé té thellé? Kérkoni njé vizité shtesé né

shtépi, njé konsultim pér prindérimin dhe rritjen e fémijés (spreekuur
ouderschap en opvoeding) ose njé kontakt shtesé (digjital) ... pér késhillé
té personalizuar.

Shérbimet e Kind en Gezin'’s jané falas.

Mund té gjeni mé shumé informacion né fagen
https://www.kindengezin.be/en/child-and-family.

Zbuloni informacion té pérkthyer mbi tematikat
tona né fagen toné té internetit.

A keni pyetje?

Kontaktoni linjén pér ndihmé té Kind en Gezin:

Telefononi numrin 078 150 100 nga e héna né té premte midis
orés 08.00 té méngjesit dhe orés 08.00 té mbrémjes.

Bisedoni ose dérgoni email pérmes fages toné me njé infermier nga
e héna né té premte midis orés 09.00 té méngjesit dhe orés 04.30
pasdite.
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