
Vă puteți baza pe sprijinul și sfaturile noastre din momentul în care 
decideți să aveți copii, în timpul sarcinii și în primii ani importanți 
din viața copilului dvs. (de la 0 la 3 ani). Puteți apela la noi cu orice 
întrebări sau nelămuriri.
Familia și copilul dvs. sunt preocuparea noastră principală.

Fiecare echipă locală Kind en Gezin este formată din profesioniști 
(asistenți medicali, medici, lucrători  care acordă sprijin familial, asistenți 
sociali și psihopedagogi) cu expertiză diferită, pentru a vă sprijini cel mai 
bine în toate aspectele legate de rolul de părinte.

Vă stăm la dispoziție și vă oferim sprijin bazat pe date științifice pentru:

Cu ce vă poate ajuta
Kind en Gezin?

Sarcină

Activități parentale și creșterea copiilor

Sănătate și vaccinare

Dezvoltare, creștere, nutriție și siguranță

Îngrijirea copiilor



Când puteți apela la Kind en Gezin?
• Ne place să ne cunoaștem încă din timpul sarcinii.
• Vă vom face o vizită acasă la scurt timp după naștere.
• Vă vom invita la ore stabilite pentru controalele și vaccinarea copilului 

dvs. Vom efectua, de asemenea, un test auditiv și oftalmologic. În 
acest scop, puteți vizita centrul local de servicii de sănătate.

• Doriți să aveți o discuție mai aprofundată? Solicitați o vizită 
suplimentară la domiciliu, o consultație privind activitățile parentale 
și creșterea copilului (spreekuur ouderschap en opvoeding) sau un 
contact suplimentar (digital) ... pentru sfaturi personalizate.

Serviciile Kind en Gezin sunt gratuite.

Aveți o întrebare? 
Contactați serviciul de asistență Kind en Gezin: 

Sunați la 078 150 100 de luni până vineri, între 08:00 și 
20:00.

Intrați pe chat sau trimiteți un e-mail prin intermediul site-ul nostru, 
de luni până vineri între 09:00 și 16:30.

Descoperiți informații traduse cu privire la su-
biectele noastre pe site-ul nostru.

Puteți găsi mai multe informații pe site-ul


